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  :واحد درسی و معرفی  کلی هدف 

های معمول پیش از تولد و هنگام تولد از هدف این درس ایجاد توانایی در دانشجو برای شناخت اصول و مفاهیم مراقبت

ت های مربوطه و نوزادان، شناسایی نوزاد در معرض خطر، شناخت مشکلات و بیماری های مادر و تاثیرآن بر نوزاد و مراقب

های مناسب ها و مشکلات مربوطه، آماده ساختن دانشجو برای فراهم آوردن و موقعیتهای لازم در زمینهکسب آگاهی

های آنان از زمان تولد تا ترخیص، شناخت مسائل مربوط به سوء باتوجه به نقش پرستار در مراقبت از نوزادان و خانواده

اصول تثبیت و انتقال نوزاد، آشنایی با طب مکمل در مراقبت از نوزادان و تاکید بر تغذیه مصرف مواد در مادر، آشنایی با 

 انحصاری نوزاد با شیر مادر

 

 

 سال تحصیلی اول درنیمسال (1اصول مراقبت های پرستاری نوزادان )راهنمای  واحد درسی 

1414-1413 

 دکتر شیرین حسن پوردکتر جبرئیلی،  : / مدرسین مدرس

مقدمه ای بر پرستاری مراقبتهای ویژه نوزادان، آناتومی و فیزیولوژی نوزادان و فیزیوپاتولوژی  ش نیاز یا واحد همزمان:پی

 نوزادان

 کارشناسی ارشد پرستاری مراقبت ویژه نوزادان: مقطع       نظریواحد  نوع واحد :       5/1   تعداد واحد :

         جلسه 11  : تعداد جلسات 

 10/00/1403لغایت  10/00/1403  شروع و پایان جلسات :  تاریخ

 و  )دکتر جبرئیلی(  10-11سه شنبه روزهای  زمان برگزاری جلسات در هفته  :

 )دکتر حسن پور( 8-10چهارشنبه 

 دانشکده پرستاری و مامایی:  حضوری کان برگزاری جلساتم
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 انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند : 

 های دوران بارداری بدون مشکل را تعریف کرده و اجزا آن را شرح دهد.مراقبت -1

 دوران بارداری در معرض خطر را توضیح دهد. مراقبت های -2

 مراقبت های قبل از بارداری را لیست نماید. -3

 بیماری ها و مشکلات مادر در حین بارداری را به تفکیک بیان کند. -4

 مسائل مرتبط با حوالی زایمان و تولد نوزاد را شرح دهد. -5

 درباره سوء مصرف مواد در دوران بارداری برنامه مراقبتی بنویسد. -6

 نوزاد سالم را ارزیابی کرده و مراقبت های رایج پس از تولد را به تفصیل بیان کند. -7

 در رابطه با یکی از مراقبت های رایج مقاله مبتنی بر شواهد ارائه نماید. -8

 را در پرستاری نوزادان توضیح دهد. integrative medicine جایگاه -9

 .کندجایگاه طب مکمل در مراقبت از نوزادان را بیان  -11

 یکی از روش های طب مکمل را انتخاب و مزایا و معایب استفاده از آن را در مراقبت از نوزاد تجزیه و تحلیل کند.  -11

 روش های کنترل درد با استفاده از طب مکمل در نوزادان را لیست کند.  -12

 یکی از روش های کنترل درد طب مکمل را انتخاب نموده و آن را تجزیه و تحلیل نماید. -13

 و مزایای تغذیه انحصاری با شیر مادر را شرح دهد.اهمیت  -14

 

 

 

 اهداف آموزشی واحد درسی
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 نمره بندی مباحث در آزمون کتبی

 نمره( 14سهم نمره ) مباحث

 3 و مراقبتهای مربوطهخطر  پربارداری 

 3 بیماری ها و مشکلات مادر در حین بارداری

 1 مسائل مرتبط با حوالی زایمان و تولد نوزاد

 1 ارداریسوء مصرف مواد در دوران ب

 1 نوزاد سالم و مراقبت های رایج پس از تولدارزیابی 

integrative medicine 1 در پرستاری نوزادان 

 1  جایگاه طب مکمل در مراقبت از نوزادان

 1 اهمیت و مزایای تغذیه انحصاری با شیر مادر

 

 جدول تکالیف دانشجویان

 استاد مربوطه تکلیف نام دانشجو ردیف

 دکتر حسن پور NSTکنفرانس 1شماره  دانشجوی 1

 دکتر حسن پور کنفرانس پروفیل بیوفیزیکال 2دانشجوی شماره 2

 دکتر حسن پور پارتوگراف 3دانشجوی شماره  3

 دکتر حسن پور تست های غربالگری سه ماهه اول 4دانشجوی شماره  4

 دکتر جبرئیلی مقاله مبتنی بر شواهد در رابطه با حمام نوزاد 1دانشجوی شماره  5

 دکتر جبرئیلی کانگرویی() مراقبتKCمقاله مبتنی بر شواهد در رابطه با  2دانشجوی شماره 6

 دکتر جبرئیلی نقد و بررسی یکی از روش های کنترل درد در نوزادان 3دانشجوی شماره  7

 دکتر جبرئیلی مزایای استفاده از ماساژ در نوزادان ترم و نارس 4دانشجوی شماره  8
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استفاده از وسایل کمک آموزشی، ارائهه کنفهرانس توسه     بحث گروهی ، سخنرانی، پرسش و پاسخ، 
 دانشجو

                      

 

آزمون پایان  -2نمره             4یف الارائه تکنمره        2: و مشارکت در بحث های گروهیحضور و غیاب  -1

 نمره 14ترم 
 

 

 می باشد 10: برای این درس  حداقل نمره قبولی

 ساعت 6جلسه آموزشی معادل  3 تعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسی :  

 

 

طرح شوند باید لیست شوند. اگر قرار است برخی منابع برای مطالعهه  منابعی که قرار است سوالات آزمون از آنها 
 طور جداگانه در ادامه لیست شود. بیشتر دانشجویان به آنها معرفی شوند ، لیست آنها باید ب

1- Verklan MT, Walden M. Core Curriculum for Neonatal Intensive Care Nursing. Saunders, Last Ed. 

2- Williamson A, Crozier K. Neonatal Care: A Textbook for Student Midwives and Nurses .Reflect 

Press Ltd, Last Ed. 

3- AAP. Textbook of Neonatal Resuscitation. American Academy of Pediatrics; Last Ed. 

4- Karlen KA. The STABLE Program. The STABLE program pub., Last Ed. 

5- Wong DL, Wilson D, Ahmann E. Whaley & Wong's Nursing Care of Infants and Children. Mosby-
Year Book, Last Ed. 

6-   Wong DL. Whaley & Wong's Essentials of Pediatric Nursing. Mosby-Year Book, Last Ed 

 

 شیوه ارائه آموزش 

 

 ارزیابی دانشجو  شیوه

 

 منابع آموزشی
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از این منابع نمی توان سوال آزمون طرح کرد. این منابع صرفا به منظور تعمیق یادگیری دانشجویان به آنها 
 معرفی می شوند. 

Kliegman RM, Toth H, Bordini BJ, Basel D, editors. Nelson Pediatric Symptom-Based 

Diagnosis E-Book. Elsevier Health Sciences; 2022 Jan 10. 

 

 

 بانک شیر -کارگاه شیرمادر

 

 

 : ) تلفن ، ایمیل و ....(دوره / مدرسین مدرس 

 (braeilim@gmail.comja(، ایمیل )00141106684دکتر جبرئیلی: شماره تماس )

 shirinhasanpoor@yahoo.com، ایمیل 00141151050دکتر شیرین حسن پور. 

 : ) تلفن ، ایمیل و ....( کارشناس آموزشی

 115داخلی  04134006000آقای قربانی: 

 سعه آموزش:                                دفتر توامضای مسئول  امضای مسئول درس:                                   امضای مدیرگروه:             

 فرت های یادگیری

 

   اطلاعات تماس

 

 منابع آموزشی برای مطالعه بیشتر
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